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Kalenderwoche 8

KARLSRUHE

¢ PARZIVAL-ZENTRUM
17. - 21. Februar K(/

Montag

Farfalle mit TomatensofRe und Reibekase
Blattsalat mit Hausdressing

Al, G, L, M, Vegetarisch/VEGAN

Dienstag

Ratatouillegemiise mit Kichererbsen und Reis

Rote Griitze mit VanillesoRe

Al, C, F, D, G, Vegetarisch

Mittwoch

Rinder- oder Vegigulasch mit Spatzle
Blattsalat mit Hausdressing und Apfelsaft

Al, C, F, L, Rindfleisch, Vegetarisch

Donnerstag

Pizza Vegetaria
Banane

Al, G, L, M, Vegetarisch

Freitag

Misosuppe mit Nudeln, Gemiise und Ei

Schoko-Vanillepuddin

Al, C, F, L, M, Geflligel, Vegetarisch/VEGAN

** Anderungen vorbehalten. Allergene kénnen unvollstindig sein. Bei Fragen
kommt gerne auf uns zu. Unsere Speisen werden taglich frisch aus Giberwiegend
nachhaltigen Produkten und Zutaten in Bio-Qualitat zubereitet.



