U

Men

Kalenderwoche 10

3.- 7. Mérz \ @ ﬁﬁgﬁlVAl-ZENTRUM

Montag

Tortellini-Gemiiseauflauf
Orange

Al, G, L, M, Vegetarisch

Dienstag

Schupfnudeln mit Apfelmus

Rohkostsalat

Al, C, Vegetarisch

Mittwoch

Spaghetti mit rotem Pesto und Parmesan
Blattsalat mit Hausdressing

Al, G, L, M, Vegetarisch

Donnerstag

Backfisch mit Remoulade und Kartoffel-Gurkensalat
Vanillepudding

Al, G, L, M, Fisch, Vegetarisch

Freitag

Kasespatzle

Blattsalat mit Hausdressing

Al, G, L, M, Vegetarisch

** Anderungen vorbehalten. Allergene kénnen unvollstindig sein. Bei Fragen
kommt gerne auf uns zu. Unsere Speisen werden taglich frisch aus Giberwiegend
nachhaltigen Produkten und Zutaten in Bio-Qualitat zubereitet.



